
 

Kompetansesenter rus 

 

 
 

Statsforvalteren i Vestland og KORUS Bergen inviterer til 

regional nettverkssamling i 

Overdoseforebyggende arbeid 
Nasjonalfaglige råd – Hva skal, og hva bør gjøres når en 

overdose har skjedd? 

 

Tid: 27. august kl. 10:00-15:15 Sted: Engenhuset, Håkonsgaten 1 

Læringsnettverk 

Mål Målsetningen med læringsnettverket er å formidle oppdatert kunnskap knyttet til 

overdoseforebyggende arbeid, bidra til at kommunene får bistand til å opprettholde og starte opp 

tiltak knyttet til overdoseforebyggende arbeid og beredskap dersom overdoser skjer. 

Målgruppe Ansatte i kommunale rus- og psykisk helsetjenester, psykososiale kriseteam, max 1-2 personer 

fra hver tjeneste/kommune 

Kommuner 

 
Bergen, Eidfjord, Ulvik, Voss, Bjørnafjorden, Austevoll, Øygarden, Alvær, Fedje, Austrheim, 
Osterøy, Vaksdal, Modalen, Masfjorden, Gulen, Askøy, Samnanger og Kvam 
 

 
 

 



 

Kompetansesenter rus 
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Program for nettverkssamling 27. august 2025 
 
  

Kl. 10.00 - 10.15 Velkommen og introduksjon 

Kl. 10.15 – 11:45 Hva sier råd 2- og hvorfor?   

Oppfølging av pårørende og etterlatte ved rusrelaterte dødsfall - 

Siri Lill Aaberg, RVTS Vest (Teams)  

Beinstrekk 

Ved overdose - førstehjelp, oppfølging videre – Silje Finstad 

KORUS Oslo 

 

Kl. 11.45 - 12.30   Lunsj  

Kl. 12.30 – 13.15  Bjørnafjorden og Samnanger kommune deler erfaringer fra eget 

arbeid knyttet til råd 2 

Hanne Hjellestad ved AFR deler erfaringer fra poliklinikken 

Kl. 13.15 - 13.30  Pause 

Kl. 13.30 – 15:00 Overdoseforebyggende samtale – hva innebærer det? 

Øvelse – samtale i etterkant av overdose 

Kl. 15.00-15:15 Avslutning - Oppsummering, evaluering og innspill til neste 

gang 

 

Praktiske opplysninger 

Påmelding: Overdoseforebyggende arbeid: læringsnettverk | KORUS BERGEN 

Frist: 20. august 

Dato 27. august Tidspunkt    10:00-15:15 

Sted 
 
Håkonsgaten 1 5015 Bergen 

Kontakt ved 

spørsmål: 

 

Lene Iren Olsen Hauge 

lene.iren.olsen.hauge@helse-bergen.no 

 

Marit Markestad 

Marit.roksvag.markestad@helse-bergen.no 
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