
 

Kompetansesenter rus 

 
Statsforvalteren i Vestland og KORUS Bergen inviterer til 

regional nettverkssamling i 

Overdoseforebyggende arbeid 
Tema: Beredskap – varsling av overdosefare  

Tid: 25. mars kl. 10-15:15 Sted: Engenhuset 

Læringsnettverk - vår 2026 

Mål Målsetningen med læringsnettverket er å formidle oppdatert kunnskap knyttet til 

overdoseforebyggende arbeid, bidra til at kommunene får bistand til å 

opprettholde og starte opp tiltak knyttet til overdoseforebyggende arbeid og 

beredskap dersom overdoser skjer. 

Målgruppe Ledere og ansatte i kommunale rus- og psykisk helsetjenester, psykososiale 

kriseteam, prehospitale tjenester og andre som jobber tett på mennesker som 

kan ha økt risiko for overdose på vanedannende legemidler, alkohol og illegale 

rusmidler i Vestland og Rogaland fylke 

Kommuner 
Bergen, Eidfjord, Ulvik, Voss, Bjørnafjorden, Austevoll, Øygarden, Alvær, Fedje, 

Austrheim, Osterøy, Vaksdal, Modalen, Masfjorden, Gulen, Askøy, Samnanger og 

Kvam 
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Program for nettverkssamling 25. mars 2026 

10:00 Velkommen – innsjekkrunde 

10:30 Presentasjon av overdosefare.no – v/Else Kristin Utne Berg 

11:00 Pause 

11:15 Varsling av overdosefare i kommunene 

Hvordan kan kommunene etablere gode rutiner for å varsle ved overdosefare? Hvem 

kan de samarbeide med? Presentasjon av rapport:  

Anbefalinger for forankring, samarbeid og utforming av varsler om overdosefare i 

kommunene v/Else Kristin Utne Berg 

12:00 Lunsj  

12:45 Gruppearbeid– ta med pc 

Forarbeid - informasjon sendes ut ved påmelding 

Kort presentasjon av gruppearbeidet – ledet av Marit Markestad 

14:00 Pause 

14:15 Inspirasjonsinnlegg  

15:00-

15:15 

Oppsummering, evaluering og innspill til neste gang  

Slutt – og vel hjem 

Praktiske opplysninger 

Påmelding: Overdoseforebyggende arbeid: læringsnettverk, Vestland sør | KORUS BERGEN 

Frist: 20. mars 

 

Sted/dato Engenhuset, 4 etg 

Håkonsgaten 1, 5015 Bergen 

25.mars kl 10-15:15 

Parkering i Klostergarasjen 

Kontakt ved 

spørsmål: 

Lene Iren Olsen Hauge 

lene.iren.olsen.hauge@helse-bergen.no 

Marit Markestad 

Marit.roksvag.markestad@helse-bergen.no 
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