
Case 

Du har funnet mange tomme vinflasker på rommet til en pasient som du er primærkontakt for. Du vet 

at vedkommende står fast på opiat legemidler mot smerter. Hvordan vil du gå fram for å snakke med 

vedkommende om din bekymring?  

 

Erfaringsutveksling 

Del erfaringer knyttet til oppfølging av brukere som har utfordringer med alkohol og/eller illegale 

rusmidler. 

 

Refleksjonsspørsmål 

Hvilke rutiner har vi for å vurdere overdosefare i vår tjeneste? 

Hvilke overdoseforebyggende tiltak kjenner vi til i vår tjeneste/kommune? 

 

Hvilke barrierer/utfordringer kjenner du på hvis du skal ta opp alkoholbruk hos pasienter?  

 

 


